
STYCZEŃSTYCZEŃ
Witamy Nowy Rok! - przegląd wydarzeń roku 2024; moja lista
noworocznych postanowień; przypomnienie regulaminu
świetlicy i omówienie programu pracy

Karnawałowe szaleństwa taneczne - zabawy taneczne XBOX,
nauka tańca ,,ItaloDisco”

,,Pingwiny” - wykonanie pingwinów z papierowych talerzyków;
poznanie ciekawostek z życia tych zwierząt

Dzień Popcornu - zajęcia plastyczne z wykorzystaniem
popcornu

,,Zimowe krajobrazy” zajęcia plastyczne z wykorzystaniem
produktów spożywczych (soli i cukru)

Dzień Puzzli - świetlicowy festiwal układania puzzli i
samodzielne ich tworzenie

,,Kochani Dziadkowie” - przygotowanie okolicznościowych
upominków; nauka pisania życzeń

Zimowe łamigłówki i rebusy

Warsztat Terapii Zajęciowej  - Dziewiarstwo 

Trening Umiejętności Społecznych - Uczymy się zarządzać
swoimi zachowaniami, myślami i emocjami 



LUTYLUTY
FERIE ZIMOWE - zapoznanie z zasadami bezpiecznego
wypoczynku

,Włocławskie Bienale Fajansowe” - zwiedzanie wystawy
czasowej w Muzeum etnograficznym dotyczącej historii
włocławskiego fajansu, warsztaty plastyczne ,,fajansowe
wariacje”

Ostatki - warsztaty kulinarne, nauka robienia pączków pod
kierunkiem Koła Nowoczesnych Gospodyń ,,Dziewanna”

,,Ninja Warrior” - zajęcia sportowo - ruchowe na torze
przeszkód

ZASŁUŻONY ODPOCZYNEK - wyjścia na lodowisko, Basen Miejski,
do kręgielni, Teatru Impresaryjnego oraz Multikina

Dzień Pizzy - warsztaty robienia pizzy

,,Dzień Języka Ojczystego” - zabawy edukacyjne związane z
językiem polskim

Dzień Bezpiecznego Internetu - filmik edukacyjny na temat
zasad korzystania z Internetu oraz pogadanka

,,Cuda z makulatury” - papieroplastyka

Warsztat Terapii Zajęciowej  - Metaloplastyka

Trening Umiejętności Społecznych - Współpraca się opłaca 



MARZECMARZEC
Dzień Kobiet - świetlicowa uroczystość, wręczenie
okolicznościowych upominków

Wielkanocne palmy - warsztaty plastyczne, wykonanie
tradycyjnych palm wielkanocnych

Dobre wychowanie - Quiz ,,Jakie to miejsce? Jak się
zachować? - symulacja wyjścia do restauracji, kolorowanki
dotyczące dobrego wychowania

Wielkanoc - przygotowanie wielkanocnych ozdób; poznanie
symboli i tradycji wielkanocnych

Dzień Kolorowej Skarpetki - prezentacja dotycząca istoty
Zespołu Downa

Dzień Teatru - teatralne kalambury oraz ćwiczenia z zakresu
emisji głosu

Wiosenne quizy i łamigłówki; Wielkanocny Escape Room - ,,W
poszukiwaniu złotego jaja”

Warsztat Terapii Zajęciowej  - wikliniarstwo

,,W poszukiwaniu wiosny” - spacery rekreacyjne w
poszukiwaniu pierwszych oznak nadchodzącej wiosny

Trening Umiejętności Społecznych - W świecie emocji



KWIECIEŃKWIECIEŃ
Dzień Autyzmu - prezentacja multimedialna, pogadanka oraz
film edukacyjny

Zdrowie - poszukiwanie informacji z różnorodnych źródeł o
wpływie aktywności fizycznej na zdrowie, tworzenie lapbooków

Muzyka - rebusy obrazkowe z tytułami znanych i lubianych
przez dzieci piosenek

,,Każdy jakieś hobby ma” - poznajemy nasze zainteresowania, 

,,Ludowe wędrówki po kraju” - poznajemy różne regiony
naszego kraju i ich zwyczaje (krajobrazy, gwara, stroje) - praca
z tablica interaktywną

,,Każdy robi co innego” - zawodoznawcze quizy dotyczące
różnych zawodów

,,Jak pożytecznie spędzać czas” - burza mózgów, tworzenie
plakatów w grupie

Warsztat Terapii Zajęciowej - hortikuloterapia

,,Alchemiczna Magia” - eksperymenty chemiczno-fizyczne do
przeprowadzenia w warunkach domowych, warsztaty z
Akademią Pana Królika

Trening Umiejętności Społecznych - relacje rówieśnicze



MAJMAJ
Majowe Święta Patriotyczne - zajęcia edukacyjne dotyczące
historii i znaczenia świąt państwowych

CzytaMY -poznajemy 365 opowiadań na każdy dzień; rozmowy
na temat mądrości płynących z literatury

Światowy Dzień bez tytoniu - zajęcia profilaktyczne na temat
szkodliwego wpływu papierosów na zdrowie człowieka

Dzień Matki - upominek dla mamy, zajęcia plastyczne

Rodzicielstwo zastępcze - wyjaśnienie istoty rodzicielstwa
zastępczego oraz pogadanka na temat instytucjonalnych
forma pieczy zastępczej

Międzynarodowy Dzień Telefonów Zaufania dla dzieci -
zapoznanie dzieci z telefonami zaufania oraz zakresem
udzielanej pomocy

,,Literacki Omnibus” - konkurs znajomości literatury dziecięcej

Warsztat Terapii Zajęciowej  - tkactwo (wyplatanie
breloczków)

Wspólnota Europejska - poznajemy nasz kontynent,
ciekawostki o krajach europejskich, zabytki, kultura i języki 

Trening Umiejętności Społecznych - Komunikacja
interpersonalna



,,Podróże małe i duże - wędrujemy w świat” - budzenie
zainteresowań krajoznawczych poprzez wspólne przeglądanie
tron internetowych poświęconych podróżowaniu

CZERWIECCZERWIEC

,,Rowerowy elementarz” - obowiązkowe wyposażenie roweru,
zasady rowerzystów, wycieczki rowerowe

,,Dziecięce marzenia” - praca plastyczna kredkami

,,Kiermasz talentów” - przygotowanie stoisk, na których
świadczone będą usługi zgodnie z zainteresowaniami dzieci,
np. czesanie fryzur, malowanie portretów itp.

Dzień Ojca - upominek dla taty

,,Świetlicowa cukiernia” - zajęcia kulinarne, przygotowujemy
własne cukierki, lizaki itp.

Prawa dziecka - interpretacja wiersza ,,Murzynek Bambo”. Prace
plastyczne związane z zajęciami domowymi wykonywanymi
pzez dzieci

,,Bezpieczne wakacje” - pogadanka, prezentacja dotycząca
zasad bezpiecznego wypoczynku

,Mój wymarzony dom” - tworzenie projektów domów w
pudełkach z tektury 

,,Wakacje tuż tuż” - giełda wakacyjnych pomysłów



LIPIECLIPIEC

,,Cudze chwalicie swego nie znacie” - warsztaty muzealne we
włocławskich placówkach 

Ekologia - zajęcia edukacyjne z Centrum Edukacji Ekologicznej
oraz Nadleśnictwem Włocławek

,,Trampolinowy Mural” - wykonanie na kartonie w dużym
formacie muralu

Terenowe gry z wykorzystaniem nowych technologii
informatycznych

,,Wakacje z moim mieście” - wyjścia do instytucji kulturalno-
oświatowych

,,ABC Bezpiecznego Wypoczynku” - przypomnienie zasad
bezpieczeństwa, udzielania pierwszej pomocy w nagłych
wypadkach, wykonanie gazetki tematycznej w świetlicy

,,Kodowanie na dywanie” - zajęcia edukacyjne z
wykorzystaniem robotów typu Photon

Warsztat Terapii Zajęciowej  - garncarstwo i ceramika
(tworzenie przedmiotów ceramicznych (zimna porcelana, glina
itp.)

Dogoterapia - spotkanie z terapeutą

Trening umiejętności Społecznych - Konflikty rówieśnicze



SIERPIEŃSIERPIEŃ

,,Co to za miasto, co to za miejsce” - Zagadki dotyczące
naszego kraju i regionu

Igrzyska Olimpijskie - zawody sportowe, zajęcia na temat
historii igrzysk i ich symboli

,,Moje miasto dawniej i dziś” - Poszerzanie wiedzy o swojej
miejscowości, zabawy z dzieciństwa moich rodziców, kapsle,
klasy, skakanki, sznur itp.

,,Bezpieczny uczestnik ruchu drogowego” - pogadanka na
temat zasad bezpieczeństwa w ruchu drogowym, gra
edukacyjna

Zdrowie i higiena - zajęcia edukacyjne z zakresu zasad higieny

,,Kartka z historii” - zajęcia edukacyjne na temat Powstania
Warszawskiego

,,Wodne szaleństwa” - zabawy i malowanie balonami
wodnymi, wodne atrakcje i rywalizacje 

Warsztat Terapii Zajęciowej  - Stolarstwo (prace w drewnie) 

,,Wakacje z moim mieście” - wyjścia do instytucji kulturalno-
oświatowych

Trening Umiejętności Społecznych - Asertywność 



WRZESIEŃWRZESIEŃ
,,Wspomnienie z wakacji” - tworzenie albumu na wakacyjne
zdjęcia

Trampolinowe Menu - tworzymy książkę kucharską z
ulubionymi przepisami

,,Uczymy się żyć w przyjaźni” - zajęcia integracyjne,
pogadanka na temat koleżeństwa, wzajemnej pomocy 
i życzliwości

Gry i zabawy ruchowe z wykorzystaniem przyborów
kuchennych

,,Słonecznik’ - wyklejanka z nasion i ziaren

,,Bezpieczeństwo na drodze” - stworzenie kodeksu
pieszego(praca w grupach); Znaki drogowe - wycinanki

Warsztat Terapii Zajęciowej  - Hafciarstwo

,,Nasze wakacyjne podróże” - odrysowywanie konturu mapy
Polski z zaznaczeniem ważnych i znanych miejsc oraz
naszych wakacyjnych wyjazdów

,,Diamentowa mozaika” - wykonanie obrazów przy użyciu
diamencików

Dzień Kropki - plastyczne wariacja z kropką w roli głównej

Trening Umiejętności Społecznych -Komunikacja 



PAŹDZIERNIKPAŹDZIERNIK
Jesienne inspiracje - tworzenie jesiennych kompozycji z liści,
kasztanów, szyszek itp.

Wierszolandia - interpretacja wiersza ,,Warzywa;
przygotowanie papierowych sylwetek warszyw do
insceniazacji

Karmnik - wykonanie serduszek z pożywieniem dla ptaków;
zagadki muzyczne - ptasie odgłosy

Witaminy - poznajemy zasad zdrowego odżywiania

Las - leśne stworki z wyobraźni, budowa domku dla
krasnoludka

,,Warzywne postacie” - wykonanie postaci, zwierząt i innych
rzeczy przy wykorzystaniu warzyw i owoców

Warsztat Terapii Zajęciowej - szydełkowanie

Międzynarodowy Dzień Muzyki - wspólna zabawa karaoke,
konkurencje muzyczne

,,Jesienne memory” - wykonanie gry z liści

Język migowy - nauka piosenki w języku migowym

Trening Umiejętności Społecznych - Stres i sposoby
radzenia sobie z nim



LISTOPADLISTOPAD
Wspomnienie tych, którzy odeszli - rozmowy o bliskich,
których nie ma już wśród nas, wyjście na cmentarz

,,Ortofrajda” - uzupełnianie łamigłówek ortograficznych,
stworzenie świetlicowego słownika

Święto Dyni - zabawy integracyjne z dynią w roli głównej,
przygotowanie przekąsek z dyni

Spacer śladami Pani Jesieni - zajęcia z kodowania

,,Kuba Guzik” - wykonanie obrazu z guzików

Święto rogala marcińskiego - warsztaty z pieczenia rogali

Warsztat Terapii Zajęciowej - Dziewiarstwo (robienie na
drutach)

,,Kostka emocji” - przygotowujemy kostki emocji
pozwalające na określenie własnych stanów emocjonalnych

,,Polska - moja ojczyzna” - zapoznanie dzieci z symbolami
narodowymi i ich historią

ANDRZEJKI - zorganizowanie dnia andrzejkowego
połączonego z wróżbami i konkursami

Trening Umiejętności Społecznych - Ja w oczach
innych (krytyka i jak sobie z nią radzić)



GRUDZIEŃGRUDZIEŃ
Świąteczny stroik - tworzenie świątecznych stroików jako
prezentów dla rodziców 

,,Święty Mikołaj” - praca plastyczna

,,Idą święta” - przygotowanie świątecznej dekoracji świetlicy,
ubieranie choinki itp.

,,Bożonarodzeniowy czas, magiczny czas” - Dlaczego lubię
święta? Dyskusja, burza mózgów

,,I Ty możesz zostać św. Mikołajem” - organizacja akcji
charytatywnej 

Bożonarodzeniowa bombka - konkurs na wykonanie bombki

,,Lampiony” - wykonanie lampionów ze słoików do
udekorowania świetlicy

WIGILIA W ŚWIETLICY - przygotowanie świątecznych potraw

Bożonarodzeniowe Jasełka - przygotowanie tradycyjnego
przedstawienia świątecznego

Warsztat Terapii Zajęciowej - tkactwo (wyplatanie
makram)

Trening Umiejętności Społecznych - Empatia


